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Lampenkap beschilderen – zo pak je het aan 

 

 

Voor het beschilderen van lampenkappen werk ik graag 

met IKEA lampenkappen met ringsta. 

 

Deze zijn verkrijgbaar in diverse maten (Ø 19, 33 en 42 cm) en 

hebben een groot voordeel: 

👉 je kunt de kap plat leggen. 

De kap wordt pas na het schilderen weer in elkaar gezet. 

Dat schildert rustiger, nauwkeuriger en voorkomt ongewenste druipers. 

 

 

 

 

De ondergrond voorbereiden (heel belangrijk) 

Stof zuigt sterk. Daarom is een goede voorbereiding essentieel. 

Mogelijke mediums 

Je kunt de kap vooraf behandelen met één van de volgende opties. Ik zelf gebruik Liquitex. 

Dat is duur, dus ben naar een alternatief op zoek. 

• Acryl Matte of Gloss Medium 

Sluit de poriën van de stof af. 

Kan ook gemengd worden met gesso. 

• Acryl Gesso 

Meerdere dunne lagen zorgen voor een egale, minder absorberende ondergrond. 

• Transparante Gesso (Clear Gesso) 

 

• Bevat silica in plaats van krijt en is vaak minder zuigend dan witte gesso. 
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Tips voor het aanbrengen van de ondergrond 

1. Werk in dunne lagen 

Breng 1 a 2 dunne lagen aan en laat elke laag goed drogen. 

2. Tussendoor licht schuren 

Gebruik evt. fijn schuurpapier voor een gladder resultaat. 

3. Kruislings werken 

De ene laag horizontaal, de volgende verticaal, voor een gelijkmatige dekking. 

4. Gekleurde ondergrond (optioneel) 

Een licht gekleurde ondergrond helpt bij kleurkeuze én vermindert zuiging. 
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Schilderen op de lampenkap 

• Laat de ondergrond goed drogen 

• Werk met dunne lagen acrylverf 

→ hoe dunner, hoe egaler 

• Dikke lagen? Dat mag ook, maar dan blijven verfstreken zichtbaar 

(en dat kan juist heel mooi zijn) 

Technieken 

• Tape voor strakke banen of strepen 

• Sjablonen voor patronen 

• Vrij schilderen met vormen en vlakken 

Alles mag — niets moet. 

 

 

 

 

Afwerking binnenkant 

De binnenkant van de kap en de baleinen spuit ik vaak af met gouden 

spuitverf 

Dit geeft een warme gloed als de lamp aan is. Maar je kunt de binnenkant 

natuurlijk ook wit laten 
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Wat schilder je erop? 

• Strepen 

• Vormen 

• Sjablonen 

• Abstracte patronen 

• Subtiele herhalingen 

Alles is mogelijk. 

In combinatie met een lampenvoet 

Heb je een specifieke lampenvoet in gedachten? 

Dan is dit belangrijk: 

• Zorg dat kap en voet bij elkaar passen, 

maar niet identiek worden 

• Kies kleuren van de kap iets lichter dan de voet 

• Gebruik een ander patroon dan op de voet 

• Beperk je kleurenpalet 

(niet alle kleuren tegelijk) 

👉 Te veel overeenkomsten maakt het geheel snel saai. 

Juist het kleine verschil zorgt voor spanning. 

Extra tips (bonus) 

• Test je kleuren eerst op een proeflapje 

• Houd rekening met licht van binnenuit: kleuren worden warmer 

• Denk ook aan hoe de kap eruitziet als de lamp uit is 

• Less is more: één goed idee werkt vaak beter dan veel kleine 
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Veel plezier met maken! 

Is je lampenkap klaar? Stuur me gerust een foto — ik kijk graag mee. 

Wil je liever samen schilderen, extra uitleg of inspiratie? 

Bekijk dan mijn workshops, lessen of zomerworkshops. 

Liefs, 

Mariëlle 
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